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實踐理論
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初中

探究能力
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識
基
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態
度

工作的優次工作的優次

經驗分享：

面對課程改革，教師們都忙著準備很多東西，趕著辦很多事
情。千頭萬緒，應該由哪裏開始呢？如何定優次？

請根據你的經驗與觀察等，給大家一些「貼士」

現時教師們最重要／最急要做好什麼？現時教師們最重要／最急要做好什麼？

參考 課改在哪裏發生？課改在哪裏發生？

討論：

中史改了什麼？只是課題的重整？
改革只限於新高中？
這是誰人的責任？
科主任有角色是什麼？

請看以下個案，並分析其特點
[11_科務計劃書_初中]

學生學什麼？學生學什麼？

討論：

基本／重要史實？
主要歷史概念？
探究能力？
好奇心，求知欲 ？
其他？

承傳與轉變？
對史料的理解與判斷？
分析？評鑑？
鑽研精神？
其他？

請看以下個案，並分析其特點
[14學習重點]

[12_初中課程設計]
[12_初中課程設計b]
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高中課程內容的規畫高中課程內容的規畫



中四
上學期

中四
下學期

中五
上學期

中五
下學期

中六
上學期

順序式 逆序式 交錯式

討論：討論：

如何／何時處理以下三項？
•中國歷史概論
•歷史研習的態度與方法
•校本評核

什麼方法最適合你的學生／
基礎較佳學生 ／基礎較弱學生 ？

運用時要注意什麼？

歷史圖象的建構

基本功

以評促學，豐富學習經歷

2/2012統一模擬試； 4/2012筆試； 6/2012放榜

高中課程內容的規畫高中課程內容的規畫 高中課程內容的規畫高中課程內容的規畫

高中課程內容的規畫高中課程內容的規畫

中四
上學期

高中學習進程的規畫高中學習進程的規畫

中四
下學期

中五
上學期

中五
下學期

中六
上學期

2/2012統一模擬試； 4/2012筆試； 6/2012放榜
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討論：

各種模式有何優點？缺點？
整體而言，哪一模式最好？理由？
哪一模式最適合你的學生／

基礎較佳學生 ／基礎較弱學生？
運用時要注意什麼？

請看以下個案，並分析其特點
[13_進度表b]
[13_進度表c] 
[13_進度表a]

高中課程的規畫高中課程的規畫

思考與建議：

符合教育的趨向？
已作校本考慮及調適？
適當的資源分配？
課題的「展開」與「收攏」有否照顧學習的差異性？
是否有計畫地進行評估（如檢視學與教的效能，診斷問題

等），並適時調整方案與策略？
有否構合多元化學習活動（如「培養學習興趣」、「聽課

方法」、「閱讀技巧」、「記憶方法」、「整理資料方
法」、「探究問題方法」、「分享閱讀課外書」、「專題
小組討論」、「看影片」、「辯論」、「歷史劇場」、
「歷史法庭」、「座談會」等 ）？



討論：

中國歷史學得完嗎？
教師要教多少？
學生要在課堂上學多少？

廣度、深度與進度廣度、深度與進度

司馬光（宋朝）：

每患遷、固以來，文字繁多，自布衣之士，讀之
不遍，況於人主，日有萬機，何暇周覽！

流
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不
止

行

按需要把課題展開

止

按反應靈活調整

經常評估學與教的成效

討論：

如何把課題展開？
展開的幅度該多少？
如何調整？
會否因應學生的能力而刪減某些課題不教？
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應該
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無須

認識

基礎知識基礎知識
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基本概念基本概念
逐層延展逐層延展
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同課題展開的同課題展開的
幅度幅度

課程分層

時

地 人

事

時

地 人

事
延續與承傳

分析關係

評論得失

建立概念

以活潑生動的方法析述有關歷史的概念、因果、異同、變遷及發展
等；多運用「點」、「線」、「面」相組合的模式，突出歷史事件
之間的連繫，使學生體會歷史現象的具體內容。

先掌握主線，再作延伸 重要概念：大中國迷夢的 警醒 與 回應

1840鴉片戰爭 割讓香港

1853太平天國 江南失控

1856英法聯軍 北京陷落

洋務運動

1894甲午戰爭 列強瓜分

戊戌維新

1900八國聯軍 辛丑條約東南互保

十年改革

1911責任內閣 立憲派失望

1860  回應

1898 回應

1901 回應

1840鴉片戰爭 割讓香港

1853太平天國 江南失控

1856英法聯軍 北京陷落

洋務運動

1894甲午戰爭 列強瓜分

戊戌維新1898 回應

1900八國聯軍 辛丑條約東南互保

從事件的排序，學生可
以明白什麼？

學生是否要知道每一
史事的細節，才能觀察
歷史發展的脈絡？

每件史事展開的幅度，
是否全部都一樣？老師
可否按實際情況作出
調節？

老師如對某一史實隻字
不提，學生能否掌握歷
史脈絡？
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1901-1905多項改革

保皇派

君主立憲

革命黨

共和革命

1905-1911立憲運動

1911成立皇族內閣
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你會否
這樣教？

用多少時間
？理由？ 討論：

這間學校的策略有何特點？有何優點？缺點？
你認為這些策略較適合哪些學生？基礎較佳學生？

基礎較弱學生？
你會採用這些策略嗎？理由？
如你採用，你會怎樣調適／變化？

請看以下個案，並分析其特點
[22初中教學範例a_鄭和]
[22初中教學範例b_絲路] 
[22初中教學範例c_宋代]

學－教－評校本經驗分享學－教－評校本經驗分享

討論：

這間學校的策略有何特點？有何優點？缺點？
你認為這些策略較適合哪些學生？基礎較佳學生？

基礎較弱學生？
你會採用這些策略嗎？理由？
如你採用，你會怎樣調適／變化？

請看以下個案，並分析其特點
[23初中教學範例a_唐太宗]

[23腦圖範例a_漢武帝] 
[23腦圖範例b_貞觀]
[33校本評核a_孔子]

學－教－評校本經驗分享學－教－評校本經驗分享

討論：

這間學校的策略有何特點？有何優點？缺點？
你認為這些策略較適合哪些學生？基礎較佳學生？

基礎較弱學生？
你會採用這些策略嗎？理由？
如你採用，你會怎樣調適／變化？

請看以下個案，並分析其特點
[4a_學與教策略高中中史]
[4b_教學活動_提升興趣] 
[4d_校本評核a_遠征軍]

[4c_統計資料]

學－教－評校本經驗分享學－教－評校本經驗分享

學校課程規劃的三大條件

• 學生程度和態度

• 教師能力和興趣

• 學校氣氛和資源

評估分數(S1-S3)

分基礎
和進
階兩
部份

課堂學習、
行為

日常工作紙
及補充
材料

每學期完成一
份習作

60%5 %5%10%20%100%

考試課堂表
現

日常課
業

專題習作測驗成績表



考試、測驗形式

158.資料分析及評

57.選擇(複式題)

乙.進階部份

106.短答

105.地圖

104.配對/判斷題

103.排序/時序

202.填.充

201.選擇

60100甲.基礎部份1小時中一至中
三

考試

20100問答30分鐘高一

20短答

20配對

20排序/時序

20填充

2010020選擇30分鐘中一至中
三

測驗

佔成績表分數試卷分數分數分配題目形式時間級別 年終考試基礎和進階及格率

65.2116/1783934122083進階

80.9144/17840/4039/3918/2829/2910/208/19基礎中三

55.699/178393411762進階

58.4104/17840/4032/4013/286/307/206/20基礎中二

51.998/1892932181252進階

69.8132/18940/4035/3920/3313/3414/2110/22基礎中一

及格
率

及格人
數

FEDCBA

2009/10中史科上學期考試成績分析(1A)
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上學期考試成績統計表(S3)

900033330分以下10

42183981330-49分9

3159456250-60分8

5623141052261-80分7

23119300081-100分6

68.897.5808545.542.121.1及格率(%)5

1103932171084及格人數4

1000001缺席人數3

160404020221919與考人數2

161404020221920全班人數1

全級總計FEDCBA

人數

初中專題習作形式

參觀與歷史有關的博物館/
古跡報告一份

閱讀一本中國歷史書籍的
讀後感(400-500字)

歷史專題報告/畫冊歷史專題報告/畫冊

設計一個中國歷史遊戲(如
填字遊戲)

參觀博物館工作紙

歷史模型製作及簡介歷史模型製作及簡介參觀博物館工作紙

我最喜歡的一位中國歷史
人物介紹(400-500字)*

我最喜歡的一位中國歷史
人物介紹(300-400字)*

我最喜歡的一位中國歷
史人物介紹(250字)*

寫給一封歷史人物的信
(400-500字)

寫給一封歷史人物的信
(300-400字)

寫給一封歷史人物的信
(250字)

FEDCBA

1.4 我對中史科感到興
趣。

1.3我認為專題習作能促進
我的學習。

1.2我認為考試卷分基礎和
進階部份能照顧我的學
習能力。

1.1我有信心完成基礎練習
工作紙。

極不同
意

不同意一般同意極同意4.2初中問卷



興趣 興趣

•中國歷史對對碰

•重要歷史人物選舉

•好皇帝的十個條件

•香港人的歷史-突破重圍

•中國歷史百萬富翁



為什麼蔣介石要對共產黨進行清黨?

…中共黨員利用合法身份，
在國民黨內活動，並開始掌
握了國民黨中央黨部的部份
權力，結果部份早已反對國
共合作的國民黨黨員更顯不
滿…



關顧學習能力

剪裁材料、製作練習

(填充工作紙)



提升學習能力

善用教材、啟發思維

(發揮問答題)



拓展學習空間

勇於思考、鼓勵演繹

(專題習作練習) 史料
探究

模式

再現過去的

面貌與圖像
認識歷史事實

以史料作為探究

歷史問題的證據
掌握學習

歷史的方法

建構對

歷史問題
的看法

史料探究模式史料探究模式

不再死記硬背成規定論，從史料入手，讓學生
建構歷史圖象，並進行分析與評鑑。

理解、辨訛、分析、
綜合、歸納、比較、
評價

培養探究能力的策略培養探究能力的策略 培養探究能力的策略培養探究能力的策略

SBA
口試

學與教流程
工作紙

考測題目
SBA

資料題
評論題
討論區
SBA

堂上討論
批改方法

自評
互評

討論
中史教育的方向改變了，學生不能背誦標準答案了事；這
種理念如何落實到課程之中？學與教當如何改變？考評的題
目如何設計，以促進這方面的學習？

照顧差異照顧差異 照顧差異照顧差異

適合能力較高的學生
教師版:[史料教學3] 學生版：[史料教學5]

適合能力較弱的學生
[史料教學淺_1國民政府] [史料教學淺_2抗日戰爭]
[史料教學淺_3三面紅旗] [史料教學淺_4改革開放]



根據主觀的觀察及客觀的考測等，教師按時檢討學生的學
習表現，從而調整學與教的策略。以下是該校對促進學習的
評估的基本看法與做法。

診斷與改善診斷與改善

什麼是促進學習的評估？

評估是用來收集學生學習的證據，

是學習與教學循環的一部分。

評估的結果，

可提供資料讓學生改進學習，

也讓教師檢討和改善教學。
(學會學習，課程發展議會，2001年6月，頁72)

如何令學生
改進學習

如何令學生
改進學習

教師如何
改善教學

教師如何
改善教學

時間安排
由短期到長
期記憶

如何透過評估設計令學生改進學習？

評估重點
•有系統規畫
•讓學生掌握
學習重點

評估模式
讓學生運用
全腦與五官

評估者
培養學生自
評與反思

評估者
培養學生自
評與反思

回饋方法
鼓勵與答案
示例

回饋方法
鼓勵與答案
示例

延伸學習
自主學習

延伸學習
自主學習

處境：

透過堂上的提問及各種接觸得知學生在強化記憶方面需要
協助，教師乃向學生推介以下的溫習方法。

診斷與改善診斷與改善
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學而時習之

校本「抗遺忘法」示例：[5抗遺忘法]
這是教師在暑期的嘗試。當時效果頗
佳。

如每一課題都用這種方法，似乎並不
可能。

這經驗有助於學生自行編定溫習時間
表，在大考之前很有用，。



處境：

同儕觀課中，教師發覺在講解學生課業表現時，派發優異
課業示例，是讓學生掌握要求的有效方法。

評估評估

以下是一篇學生論文
[5批改]

明確點出學生的「好」

多批．少改．評語精

評分準則明確具體

處境：

引入自評，是培養學生主動學習的重要策略，讓學生毋需
依賴教師，也能不斷自我完善。

評估評估

以下是中國歷史讀書報告自我評估表
[5自評]

討論：

自評之外，是否適宜引入互評？

進行互評時，要注意什麼？

評估評估

處境：

香港中學文憑考試筆試部分的要求與以前不同，又有校本
評核，教師當如何準備？

評估計畫：[5評估計畫]

策略：

整體規畫探究能力的學習與評估重點。

列出「啟疑」、「鑽研」、「檢視」、「反
思」四大方面的培養重點，讓各級聯絡人一同
規畫，十分具體。

這表格有助教師了解學生的學習基礎，如接
觸過什麼類型的資料，培養過什麼能力等。

這是校內各種評估的根據，學生有所準備。

評估策略評估策略

處境：

香港中學文憑考試筆試部分的要求與以前不同，又有校本
評核，教師當如何準備？

設題舉隅：[5不同能力的題目]

策略：

針對新課程的新取向，配合不同能力而設計問題，以下為
一些示例。



明確地列出學生要發展的能力，並附實例，
讓學－教－評都有所依據。

學生預知考評題目背後的要求，會產生倒流
效應。

評估策略評估策略

處境：

香港中學文憑考試筆試部分的要求與以前不同，又有校本
評核，教師當如何準備？

擬題討論：[5擬卷]

評論：

學生在六年的學習生活之中，每個教師對每一個學生都有
一定的影響，故此，有計畫地進行教師培訓十分重要。

策略：

安排內部學習，討論擬卷的方法，從而總結出一些指引。

校本評核+學習差異校本評核+學習差異

處境：

香港中學文憑考試筆試部分的要求與以前不同，又有校本
評核，教師當如何準備？

照顧學習差異的
三個校本評核計畫：[5校本評核舉隅]

建議

參與教育局的培訓。

參與網絡計畫，分享資源與經驗。

善用教育局的資源。
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