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檔號： EDB(CD/LWLL) /ADM/50 /1 /1  

教育局通函第 163/2008 號  

分發名單：  各中學校長  副本送：各組主管─備考  

(注意：各中學校長及教師均應閱讀此通函 )  

  

新高中課程的「其他學習經歷」及「學生學習概覽」  

摘要  

 本通函旨在通知各中學校長有關新高中課程的「其他學習經歷」

及 「 學 生 學 習 概 覽 」 的 目 標 及 架 構 。 為 提 倡 全 人 發 展 的 重 要 性 ， 我 們

鼓勵學校就「其他學習經歷」及「學生學習概覽」進行規劃。  

詳情  

2 .  根據新高中課程，「其他學習經歷」是三個組成部分之一，與核

心及選修科目 (包括應用學習課程 )相輔相成，讓學生達至全人發展。在

基礎教育 (小一至中三 )的五種基要學習經歷所建立的基礎上，學校會為

學 生 提 供 多 種 不 同 的 「 其 他 學 習 經 歷 」 機 會 ， 鼓 勵 他 們 參 與 五 個 範 疇

的「其他學習經歷」，包括德育及公民教育、社會服務、與工作有關的

經驗、藝術發展和體育發展 (有關的目標及預期成果見附錄 1 )。  

3 .  為 符 合 課 程 的 學 習 目 標 ， 讓 學 生 有 足 夠 的 體 驗 以 達 至 均 衡 及 全

人 發 展 ， 我 們 建 議 「 其 他 學 習 經 歷 」 的 最 少 分 配 課 時 為 總 課 時 的 百 分

之十五  (各組成部分的時間分配見附錄 2 )。此外，亦提醒學校，「其他

學 習 經 歷 」 的 精 髓 在 於 協 助 學 生 在 全 人 發 展 上 培 養 終 身 學 習 的 可 持 續

能力。其要旨絕不只為達到課時的要求。「其他學習經歷」應重 質 不 重

量 (有關「其他學習經歷」及「學生學習概覽」的「宜」和「不宜」見

附錄 3 )。  

4     我 們 鼓 勵 學 校 為 學 生 在 三 年 高 中 教 育 期 間 的 「 其 他 學 習 經 歷 」

課 時 (包 括 上 課 時 間 表 以 內 及 /或 以 外 的 學 習 時 間 )進 行 全 面 及 靈 活 的 規

劃 。 建 基 於 現 有 的 優 勢 和 基 礎 上 ， 學 校 應 仔 細 參 考 各 種 「 其 他 學 習 經
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歷 」 的 建 議 推 行 模 式 。 例 如 現 時 大 部 分 學 校 均 為 藝 術 發 展 及 體 育 發 展

提 供 固 定 課 節 ， 則 此 二 者 在 新 高 中 課 程 亦 可 透 過 有 系 統 的 課 堂 學 習 推

行 。 至 於 德 育 及 公 民 教 育 ， 一 般 可 利 用 班 主 任 課 、 集 會 、 特 別 安 排 的

時 段 及 其 他 課 堂 以 外 的 項 目 推 行 ， 以 建 立 正 面 的 價 值 觀 。 一 些 創 新 意

念 如 生 活 技 能 教 育 、 品 格 教 育 、 倫 理 與 宗 教 教 育 可 以 是 德 育 及 公 民 教

育 的 組 成 部 分 。 如 有 需 要 ， 與 工 作 有 關 的 經 驗 及 社 會 服 務 可 安 排 於 課

後、考試結束後、周末或學校假期舉行。  

5 .   「 學 生 學 習 概 覽 」 是 用 以 概 括 地 展 示 學 生 在 高 中 階 段 於 全 人 發

展方面所達至的成就和參與的活動。「學生學習概覽」旨在彰顯和確認

所 有 學 生 的 全 人 發 展 ， 並 讓 他 們 在 經 驗 過 程 中 反 思 及 建 立 目 標 ， 故 學

校應鼓勵所有學生建立「學生學習概覽」。校方可全權決定「學生學習

概覽」的整體設計及推行，亦可調適由教育局提供的「網上校管系統」

的 「 學 生 學 習 概 覽 」 模 組 及 範 本 (網 址 ： http://www.edb.gov.hk/cd/slp)。 一 般

而 言 ， 學 校 應 以 現 有 的 做 法 為 依 據 ， 以 學 校 為 本 的 推 行 模 式 ， 協 助 學

生建立「學生學習概覽」。「學生學習概覽」的內容可包括以下資料：  

-  校內學科成績 (香港中學文憑考試的成績除外 )；  

-  「其他學習經歷」；  

-  校外的表現 /獎項；以及  

-  學 生 的 自 述 (例 如 重 點 描 述 印 象 深 刻 的 學 習 經 歷 或 為 事 業 訂

立的目標 )  

 

6 .  為進一步表明支持寬廣的新高中課程，大學教育資助委員會 (教
資會 )資助的所有院校均會在收生時，接納「學生學習概覽」作為提供

學生全人發展 (尤其是透過「其他學習經歷」取得的成就 )  佐證的參考

文件 (大學校長會的公布全文見附錄 4 )。教育局將繼續與大學校長會合

作，落實各項實際安排。  
 

7 .  我們鼓勵學校檢視現行的做法，及早策劃如何在新高中推行「其

他 學 習 經 歷 」及「 學 生 學 習 概 覽 」，包 括 籌 劃「 其 他 學 習 經 歷 」課 程 、

訂立適當途徑協助學生反思自身的發展及建立「學生學習概覽」。在採

用 任 何 協 助 學 生 建 立 「 學 生 學 習 概 覽 」 的 合 適 工 具 前 ， 學 校 應 透 過 檢

視 及 建 基 於 現 行 的 做 法 ， 決 定 一 種 「 學 生 學 習 概 覽 」 的 開 展 策 略 。 我

們 亦 建 議 學 校 在 發 展 該 工 具 時 參 考 「 網 上 校 管 系 統 」 的 「 學 生 學 習 概

覽」範本。  

8 .  透 過 不 同 的 專 業 發 展 課 程 及 資 源 ， 我 們 為 學 校 提 供 「 其 他 學 習

http://www.edb.gov.hk/cd/slp
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經歷」的資料  (有關的專業發展課程及資源一覽表見附錄 5 )。學校應

鼓 勵 教 師 參 加 由 課 程 發 展 處 舉 辦 的 「 其 他 學 習 經 歷 」 及 「 學 生 學 習 概

覽」持續專業發展課程，並瀏覽相關的重要資料 (包括個案示例 )及善用

「 其 他 學 習 經 歷 」 活 動 資 料 庫 。（「 其 他 學 習 經 歷 」 網 頁 網 址 ：

www.edb.gov.hk/cd/ole。  

9 .  有 關 「 其 他 學 習 經 歷 」 及 「 學 生 學 習 概 覽 」 的 校 本 推 行 詳 情 及

主 導 原 則 ， 將 會 納 入 《 高 中 課 程 指 引 》 內 ， 該 指 引 將 於 二 零 零 八 年 年

底上載教育局網頁。  

 

查詢  

10 .  如有查詢，請致電 2892  5806 與課程發展處全方位學習及圖書

館組吳鳳嫻女士聯絡。  

 

 

 

         教育局局長  
         (關兆錦博士代行 )  

 

 

二零零八年十月三十日  

http://www.edb.gov.hk/cd/ole
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附錄 1  

「其他學習經歷」的目標及預期成果 

目標 ：  

 擴闊學生的視野，以及讓他們培養終身興趣；  

 培養正面的價值觀和態度；  

 為 學 生 提 供 寬 廣 而 均 衡 的 課 程 ， 以 基 要 的 學 習 經 歷 配 合 核 心 和

選修科目 (包括應用學習課程 )，讓學生在德、智、體、群、美五

個方面得到均衡的發展。  

 

預 期 成 果 ：  

為 促 進 學 生 的 全 人 發 展 ， 培 養 終 身 學 習 的 可 持 續 能 力 ， 預 期 的 成

果包括：  

 成為積極、有見識及負責任的公民；  

 尊重多元價值觀和培養對藝術的興趣；  

 建立健康的生活模式；以及  

 建立事業抱負和正面的工作道德觀。  

「 其 他 學 習 經 歷 」 並 不 只 是 連 串 的 學 校 活 動 或 課 節 ， 而 是 新 高 中

課 程 不 可 或 缺 的 部 分 。 這 些 經 歷 幫 助 學 生 建 立 全 人 發 展 的 穩 固 基 礎 ，

俾能在知識型社會中終身學習。  

有關「其他學習經歷」各組成部分的預期成果，詳載於「其他學習

經歷」小冊子「其他學習經歷—指南針」。(http://www.edb.gov.hk/cd/ole/whats_it_about/) 

http://www.edb.gov.hk/cd/ole/whats_it_about/
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附錄 2  

 

「其他學習經歷」在三年高中的建議分配課時如下 :  

「其他學習經歷」  建議最少的  
課時分配  
(百分比 )  

建議最少的課時  
(或相等學習時數 )分配

(小時 )  
德育及公民教育  

社會服務  
與工作有關的經驗  

5% 135  

藝術發展  5% 135  
體育發展  5% 135  

  總共 : 405 小時  
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附錄 3  

「 其 他 學 習 經 歷 」 及 「 學 生 學 習 概 覽 」 的 宜 和 不 宜  

宜  不 宜  

「 其 他 學 習 經 歷 」 的 目 標 是 協 助

學 生 在 全 人 發 展 上 培 養 終 身 學 習

的可持續能力，預期的成果包括：

 成 為 積 極 、 有 見 識 及 負 責 任 的

公民；  

 尊 重 多 元 價 值 觀 和 培 養 對 藝 術

的興趣；  

 建立健康的生活模式；以及  

 建 立 事 業 抱 負 和 正 面 的 工 作 道

德觀。  

「 其 他 學 習 經 歷 」 的 目 標 並 不 是

要 為 學 生 建 立 一 個 可 觀 的 「 學 生

學習概覽」，詳細記錄個別學生所

參加的活動。  

「 其 他 學 習 經 歷 」 及 「 學 生 學 習

概 覽 」 必 須 建 基 於 學 校 現 有 的 做

法和優勢。  

「 其 他 學 習 經 歷 」 及 「 學 生 學 習

概 覽 」 並 非 意 味 着 要 廢 除 現 有 的

良 好 做 法 ， 或 重 新 設 計 一 切 ， 例

如 減 少 現 有 的 體 育 課 和 課 外 活

動 ， 或 改 用 一 套 嶄 新 的 電 子 學 習

檔案系統。  

「 其 他 學 習 經 歷 」 應 該 重 質 不 重

量 。 學 校 應 專 注 開 辦 一 些 誘 發 學

生 學 習 動 機 的 活 動 ， 鼓 勵 有 深 度

的反思。  

不 應 以 滿 足 建 議 課 時 作 為 「 其 他

學 習 經 歷 」 整 體 規 劃 中 的 唯 一 和

最 重 要 考 慮 。 設 計 以 學 校 為 本 的

「 學 生 學 習 概 覽 」 時 ， 亦 不 應 以

學 生 的 「 其 他 學 習 經 歷 」 活 動 數

目為主要元素。  

就 達 至 目 標 及 預 期 成 果 而 言 ， 恆

常 及 有 組 織 的 學 習 機 會 (例 如 在 上

課 時 間 表 內 的 課 堂 )是 推 行 體 育 發

展及藝術發展的重要方式。  

 

不 應 僅 以 聯 課 /課 外 活 動 或 在 一 次

過 的 特 別 日 子 推 行 藝 術 發 展 及 體

育發展。  
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宜  不 宜  

在 「 其 他 學 習 經 歷 」 中 ， 學 生 的

反 思 至 為 重 要 ， 並 可 透 過 多 種 形

式 顯 現 或 表 達 不 同 的 「 其 他 學 習

經 歷 」 的 情 境 ， 例 如 撰 寫 日 記 或

「網誌」、工作紙、將心中所想錄

音 、 與 友 儕 傾 談 、 以 簡 報 形 式 表

達、解 說 時 進 行 小 組 討 論、繪 畫 、

為 特 定 觀 眾 設 計 短 劇 或 共 同 製 作

宣傳錄影帶等。  

「 其 他 學 習 經 歷 」 的 反 思 並 不 意

味 着 要 求 學 生 在 參 加 每 項 活 動 後

均 需 以 實 質 的 形 式 (例 如 報 告 、 筆

記 、 錄 音 ) 記 錄 反 思 的 過 程 和 結

果 。 從 這 個 意 義 上 來 說 ， 反 思 可

以 簡 單 詮 釋 為 讓 一 個 人 「 退 一 步

想一想」 所遇到的經歷。  

推 行 「 學 生 學 習 概 覽 」 最 好 能 鼓

勵 學 生 反 思 自 己 的 個 人 發 展 ， 讓

學 生 有 機 會 「 訴 說 自 己 的 學 習 故

事」。  

「 學 生 學 習 概 覽 」 不 應 只 視 為 個

別 學 生 就 所 有 參 與 活 動 和 成 就 的

詳 細 記 錄 。 在 適 當 的 指 導 下 ， 學

生 應 有 機 會 選 擇 合 適 的 項 目 填 入

最 終 的 學 習 概 覽 中 。 概 覽 內 容 應

簡明扼要，易於閱覽。  

學校應建基於現有的做法，為「學

生學習概覽」作出合適的安排。  
「 學 生 學 習 概 覽 」 並 非 意 味 着 要

採 用 一 個 「 高 效 能 而 昂 貴 」 的 電

子系統去達至理想的教育目標。  

推 行 「 其 他 學 習 經 歷 」 (及 「 學 生

學 習 概 覽 」 )  需 要 能 總 覽 全 局 並

以 學 習 為 中 心 的 領 導 ， 去 清 楚 表

達 改 革 的 需 要 ， 讓 不 同 範 疇 的 教

師 明 白 在 規 劃 和 制 訂 「 其 他 學 習

經歷」時所要擔當的積極角色。  

「 其 他 學 習 經 歷 」 及 「 學 生 學 習

概 覽 」 的 領 導 角 色 不 應 僅 局 限 於

「 其 他 學 習 經 歷 」 /「 學 生 學 習 概

覽 」 統 籌 主 任 。 規 劃 「 其 他 學 習

經 歷 」 時 ， 不 應 視 之 為 沒 有 關 連

的 新 增 學 校 措 施 ， 因 而 忽 略 與 其

他 課 程 計 劃 及 各 個 部 分 的 有 效 連

繫。  

 



附錄 4  
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附錄 5  

專 業 發 展 課 程 及 「 其 他 學 習 經 歷 」  
和 「 學 生 學 習 概 覽 」 資 源 一 覽 表  

專 業 發 展 課 程  

A .  策 劃 及 管 理 「 其 他 學 習 經 歷 」 及 「 學 生 學 習 概 覽 」  

i )  推行校本「其他學習經歷」及「學生學習概覽」的策略與模式

工作坊  

i i )  校本「其他學習經歷」及「學生學習概覽」優質領導工作坊  

i i i )  在「其他學習經歷」及「學生學習概覽」下以學習型領導提升

學生學習工作坊  

B.  新 高 中 「 其 他 學 習 經 歷 」 各 組 成 部 分 的 培 訓 系 列  

i )  德育及公民教育  

i i )  社會服務  

( 1 )組織「社會服務」的延伸培訓課程  

i i i )  與工作有關的經驗  

( 1 )  尋找生命的色彩：新高中科目選擇及個人抱負的發展  

( 2 )  推行及組織「與工作有關的經驗」的專業發展課程  

i v )  藝術發展  

( 1 )  「藝術發展」的籌劃及推行  

( 2 )  「藝術發展」學與教活動設計工作坊  

( 3 )  知識增益—「藝術發展」系列：認識一系列藝術欣賞  

v )  體育發展  

( 1 )  策劃優質的「體育發展學習經歷」  

C.  學 生 學 習 概 覽  

i )  使用網上校管系統的新 SL P 模 組 建 立 「 學 生 學 習 概 覽 」  

i i )  促進學生在「學生學習概覽」上優質參與的策略探討  

(詳情請參閱 www.edb.gov.hk/cd    專業發展課程 )  
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http://www.edb.gov.hk/cd
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「 其 他 學 習 經 歷 」 及 「 學 生 學 習 概 覽 」 資 源  

關 於 「 其 他 學 習 經 歷 」 及 「 學 生 學 習 概 覽 」 的 一 般 資 源  

 其 他 學 習 經 歷 小 冊 子 「 其 他 學 習 經 歷 — 指 南 針 」

(http://www.edb.gov.hk/cd/ole/whats_it_about/)有 助 「 其 他 學 習 經 歷 」 統 籌 主

任、副校長及相關的學校人員認識新高中「其他學習經歷」的安排。 

 「其他學習經歷」網頁 ( www.edb.gov.hk/cd/ole)包括「其他學習經歷」活

動 資 料 庫 、「 其 他 學 習 經 歷 」 /「 學 生 學 習 概 覽 」 的 重 要 資 料 、 實 踐

示 例 、 概 念 架 構 、 種 籽 計 劃 資 料 、 工 具 及 「 學 生 學 習 概 覽 」 範 例 。

有 關 「 其 他 學 習 經 歷 」 課 時 安 排 的 資 料 庫 (說 明 不 同 學 校 的 做 法 )亦
已於近期上載網頁。  

 網 上 校 管 系 統 的 S L P模 組 已 於 二 零 零 八 年 年 初 啟 用 ， 供 學 校 參 考 或

使用。詳情請參閱 http://www.edb.gov.hk/cd/slp

 至於家長教育方面，學校可參考「其 他 學 習 經 歷：全 人 發 展 之 路 」(家
長 教 育 資 源 )光碟 (http://www.edb.gov.hk/cd/OLE/ole_dvd/)  

 有關「其他學習經歷」的文章臚列如下：  

1 .  「其他學習經歷」：全人發展的催化劑  

2 .  「其他學習經歷」和「學生學習概覽」的八大誤區  

3 .  「其他學習經歷」時間編配的一個自我檢視流程  

4 .  「社會服務」在新高中課程中的角色：燃點服務的生命  

詳情請參閱 http://www.edb.gov.hk/cd/ole/ole_articles/

關 於 「 其 他 學 習 經 歷 」 各 個 部 分 的 資 源  

 德育及公民教育  

-  德育及公民教育網頁 ( http://www.edb.gov.hk/cd/mce)，提供理念架構、課

程資料，以及各不同跨學科專題的學與教資源等；  

-  服務學習 ( http://www.edb.gov.hk/cd/mce/servicelearning/)  

http://www.edb.gov.hk/cd/ole/whats_it_about/
http://www.edb.gov.hk/cd/ole
http://www.edb.gov.hk/cd/slp
http://www.edb.gov.hk/cd/OLE/ole_dvd/
http://www.edb.gov.hk/cd/ole/ole_articles/
http://www.edb.gov.hk/cd/mce
http://www.edb.gov.hk/cd/mce/servicelearning/
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 社會服務 ( www.edb.gov.hk/cd/lwl/cs/)  

 與工作有關的經驗 ( www.edb.gov.hk/cd/lwl/cre/)  

 藝術發展 ( www.edb.gov.hk/arts/aesthetic/)  

-  藝 術 發 展 網 頁 提 供 建 議 的 推 行 模 式 、 學 與 教 示 例 ， 以 及 專 業 發 展

課程和社區資源等資料。  

 體育發展 ( www.edb.gov.hk/cd/pe/)  

 


