
科學教育組 

生物科及組合科學(生物部分) 

學校個案分享 II 

 

本個案旨在分析一所學校在生物科的課程規畫及學與教策略，以配合促進學習的

評估及照顧學習差異。 

 

1. 該校的校情有甚麼特色？ 

 

 位於新界區，由宗教團體開辦。 

 津貼中學、男女校。 

 以中文教授生物科及組合科學(生物)。 

 選修生物科及組合科學(生物)的學生均來自不同班別，各自修讀不同的選修

科目，因此興趣、能力及背景知識頗為參差。 

 教師們具備教授高級程度及中四五生物課程的相關經驗。 

 

 

2. 該校如何根據校本情況推行生物科課程？ 

  

 配合學校的情況及學生的需要規畫課程 

 教師因應學生需要、興趣和能力，以及學校情況規畫三年（2009-2012）

的生物課程及組合科學（生物部分）課程。（附件一） 

 在設計教學進度時，教師考慮到學生的思維發展、已有知識，以及初中

科學科和新高中課程的關係，以制定學與教的次序。由中三升上中四

時，不少學生都需要時間適應，才可應付學習的要求。因此教師會先行

教授一些基礎課題和較易掌握的基本知識和概念；抽象和複雜的概念，

則安排在中五下學期教授。例如：把《光合作用》和《吸呼作用》及《遺

傳與進化》等課題安排至中五下學期教授，屆時學生已掌握一定的生物

學知識，學習這些課題時便不會覺得太過艱深。（附件一） 

 教師安排學生於中五下學期學習生態學的基礎知識和概念，並於暑假期

間進行生態研習；在中六學期初，緊接著教授選修部分《應用生態學》

課題。這安排有助學生把生態學的相關概念聯繫起來，提升學習成效。

另一選修課題《人體生理學》則安排到最後才教授，因為學習這課題時，

學生需要綜合運用人體各個系統和生理過程的知識，故此可進一步鞏固

反思問題：該校的校情與你的學校有哪些異同？你如何設計適切的校本新高

中生物課程及落實相關的校本評核？哪些因素會 / 不會影響你的決定？為甚

麼？ 



相關的知識和概念。（附件一） 

 參考課程及評估指引，在合適的課題上引入課程重點及相關的學習活

動，以科學探究及生物學的本質和歷史貫穿三年的課程，整合各課題的

生物學概念，設置有意義的學習情境，提高學生的學習興趣。（附件一） 
 在工作紙加入有關課程重點的題目，例如附件二的第六至第八題，以檢

視學生對科學探究及生物學的本質和歷史的理解。（附件二） 
 有系統地安排校本評核，循序漸進。中四年級上學期先行教授一些基本

的實驗技巧(例如實驗儀器的使用和操作)，讓學生熟習這些基本的實驗

技巧後，才安排學生進行探究實驗(例如找出馬鈴薯細胞液的水勢)。 

（附件一） 

 

 

 多元化的學與教策略以照顧不同的學習需要 

 由於學生喜歡使用互聯網、個人網誌等資訊科技，教師利用教育城提供

的平台，把一些有趣的短片、熱門的題目及課程相關的活動撰寫成網

誌，從而提高學生的學習興趣。教師察覺到在課堂上表現不太活躍的學

生會積極參與網上討論，並發表有用的意見。資訊科技中的多媒體和互

動元素特別適合視覺或聽覺學習者。同時，無界限的網絡學習資源可讓

學生按照自己的步伐和興趣來學習。利用網上學習更可把學習伸延至課

堂之外，增加師生之間的互動，解決組合科學教節偏少的問題。      

（附件三） 

 引入全方位學習經歷，安排參觀活動，拓闊學生的視野，讓他們在真實

情境中學習。例如，安排學生參加海洋公園學院主辦的課程，讓他們了

解環境保護、海洋生物的身體構造和習性，同時體會生物學有趣和生動

的一面。活動後，學生於教城網誌上完成相關課業及發表個人感受，教

師及其他學生可於網上作出回應。（附件四） 

 在校舍的天台設置有機耕種中藥園，安排有機種植活動，讓學生把生物

學知識應用在生活化的情境上，大大提高他們的學習興趣，令學習更加

有意義。（附件四） 

 通過以上的學習活動，學生對學習生物科的興趣有明顯的提升，成績亦

見進步。 

 

反思問題：上述學與教流程及校本評核的安排反映了甚麼課程規畫的原則？

又有哪些優點或可再增潤的地方？ 



 

 調適課業的程度和評估策略  

 教師根據學生的學習進程，調整工作紙、練習及測驗的深淺程度。例如，

從歷屆會考題目中，選取一些合適的題目，並加以修改，把一些艱深的

部分刪去，以配合課程的要求和學生的程度，藉此鞏固學生的學習成

果，亦可建立他們的自信心。（附件五） 

 利用教育城網誌收集課業，教師可於網上作出回饋，而其他學生也可發

表自己的意見，互相學習。例如，在完成海洋公園的學習活動後，教師

於網誌上提出問題，著同學提交答案。（附件四） 

 採用了循序漸進的校本評核策略，先安排一些簡單的實驗有關作業(如

食物測試)，同時亦在工作紙上列出實驗報告的要求，讓學生適應和了

解校本評核的準則。在評核學生進行實驗的能力時，教師透過設計評分

表格，縮短評核每一個學生所需的時間。評分後，教師會派發評分準則，

並向學生解釋評分準則和提供回饋，讓他們明白校本評核的要求，以及

了解自己的水平，從錯誤中學習，達至評估促進學習的果效。（附件六） 

 

 

 培養自主學習，建立協作學習社群（附件三） 

 為學生開立教育城網誌戶口，讓他們分享自己的課業和作品，在網誌上

展開討論，進行協作學習，或同儕互評，提高學習氣氛。學習社群的建

立，讓學生共同承擔學習的責任，促進學習的效能。教師也會經常就學

生發表的文章作出回應，令他們更加投入參與，加深對學習社群的歸屬

感。不同能力的學生均可在網誌上參與討論和分享資訊，按照自己的步

伐和興趣來學習，達到各展所長的果效。 

 

 

反思問題：這所學校的學生和你的學生有何異同？有哪些學習活動適合你的

學生？推行時會有哪些難題要面對？ 

反思問題：上述哪安排能夠配合學生不同的學習需要？有哪些評估策略可促

進學習？ 

反思問題：該校著重培養學生自主學習和協作學習能力，這些教學取向與你

的學校配合嗎？你的學校又能否採取這些措施呢？為甚麼？ 



XXXX 中學 

香港中學文憑(HKDSE) 

生物科 

<課程規畫大綱> 

S.4 
月份 課程內容 SBA 

9-10 生命分子 
細胞組織 
 

實驗技巧訓練(1) 
-實驗儀器應用 
生物學的本質和歷史(1) 
-顯微鏡發展史 

10 物質穿越細胞膜的活動 實驗技巧訓練(2) 
-顯微鏡的使用(1)  
生物學的本質和歷史(2) 
-線粒體 

11 細胞週期和分裂 生物學的本質和歷史(3) 
-內共生 

12 細胞能量學 

-酶 
探究實驗(1) 
-食物測試 

1-3 植物維持生命的活動 
-植物的營養 
-植物的氣體交換 
-蒸騰 
-植物體內物質的轉運 
-植物的支持 

探究實驗(2) 
-找出馬鈴薯細胞液的水勢 
實驗技巧測試(3) 
-顯微鏡的使用(2)—觀察及比較雙子葉植物的莖部和根

部 
 

4-5 動物維持生命的活動 
-人的營養 
-人體的氣體交換 
-人體內物質的轉運 
 

探究實驗(3) 
-研究不同生物組織的過氧化氫酶的活性 
-顯微鏡的使用(2)—觀察哺乳類動物的小腸及肝臟結構 
實驗技巧測試(4) 
-解剖及觀察哺乳類動物的心臟 

 
S.5 

月份 課程內容 SBA 

9 生殖、生長和發育 

-無性生殖 

-有花植物的有性生殖 

-人的生殖 

實驗技巧測試(5) 
-解剖及觀察哺乳類動物的消化系統 
 

10-11 協調和反應 

-刺激、感受器和反應 

-人體的神經協調 

-人體的激素協調 

-顯微鏡的使用(3)—觀察哺乳類動物的脊髓 
 

附件一 



-體內平衡 
12 健康與疾病 

-個人健康 
-疾病 
-身體的防禦機制 

 

生物學的本質和歷史(4) 
 

1-2 細胞能量學 

-光合作用 

-呼吸作用 

*探究實驗(4) 
-比較不同植物葉片的葉綠素 
-顯微鏡的使用(4)—觀察雙子葉植物的葉片 

3 遺傳與進化 

-基礎遺傳學 

-分子遺傳學 

-生物多樣性和進化 

 

生物學的本質和歷史(5) 
 
*探究實驗(5) 
-研究不同光強度對光合作用速率的影響 

4-5 生態學 

-組織層次 

-生態系的主要類別 

-生態系的成分 

-生態系的運作 

-生態系的保育 

-本地生境的研習 

*探究實驗(6) 
-研究及比較不同種類的糖的缺氧呼吸作用(發酵)速率 
 
生態考察--紅樹林 

 
S.6 

月份 課程內容-生物科 SBA 

9 應用生態學 
-人類對環境的影響 
-污染控制 
 

生物學的本質和歷史(6) 
 

10 -保育 
-可持續發展 

 
人體生理學：調節與控制 
-水份調節（滲透調節） 

*生物學的本質和歷史(7) 
 

11 -體溫調節 

-血液內氣體成分的調節 
*-顯微鏡的使用(5)—觀察哺乳類動物的皮膚 

12 -生殖週期的激素控制  
 
 



XXXX 中學 

香港中學文憑(HKDSE) 

組合生物科 

<課程規畫大綱> 

S.4 
月份 課程內容 SBA 

9-10 生命分子 
細胞組織 
 

實驗技巧訓練(1) 
-實驗儀器應用 
生物學的本質和歷史(1) 
-顯微鏡發展史 

10 物質穿越細胞膜的活動 實驗技巧訓練(2) 
-顯微鏡的使用(1)  
生物學的本質和歷史(2) 
-線粒體 

11 細胞週期和分裂 生物學的本質和歷史(3) 
-內共生 

12 細胞能量學 

-酶 
探究實驗(1) 
-食物測試 

1-3 植物維持生命的活動 
-植物的營養 
-植物的氣體交換 
-蒸騰 
-植物體內物質的轉運 
-植物的支持 

探究實驗(2) 
-找出馬鈴薯細胞液的水勢 
實驗技巧測試(3) 
-顯微鏡的使用(2)—觀察及比較雙子葉植物的莖部和根

部 
 

4-5 動物維持生命的活動 
-人的營養 
-人體的氣體交換 
-人體內物質的轉運 
 

探究實驗(3) 
-研究不同生物組織的過氧化氫酶的活性 
-顯微鏡的使用(2)—觀察哺乳類動物的小腸及肝臟結構 
實驗技巧測試(4) 
-解剖及觀察哺乳類動物的心臟 

 
S.5 

月份 課程內容  SBA 

9 生殖、生長和發育 

-人的生殖 
實驗技巧測試(5) 
-解剖及觀察哺乳類動物的消化系統 

10-11 協調和反應 

-刺激、感受器和反應 

-人體的神經協調 

-顯微鏡的使用(3)—觀察哺乳類動物的脊髓 
 

12 -人體的激素協調 

-體內平衡 
 

生物學的本質和歷史(4) 
 



1-2 生態學 

-組織層次 

-生態系的主要類別 

 

*探究實驗(4) 
-比較不同植物葉片的葉綠素 
-顯微鏡的使用(4)—觀察雙子葉植物的葉片 

3 -生態系的成分 

-生態系的運作 

 

生物學的本質和歷史(5) 
 
*探究實驗(5) 
-研究不同光強度對光合作用速率的影響 

4-5 -生態系的保育 

-本地生境的研習 
 

*探究實驗(6) 
-研究及比較不同種類的糖的缺氧呼吸作用(發酵)速率 
 
生態考察--紅樹林 

 
S.6 

月份 課程內容 SBA 

9 健康與疾病 
-個人健康 
-疾病 

生物學的本質和歷史(6) 
 

10 遺傳與進化 

-基礎遺傳學 

-分子遺傳學 

*生物學的本質和歷史(7) 
 

11 *-顯微鏡的使用(5)—觀察哺乳類動物的皮膚 
12 -生物多樣性和進化  
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姓名： (    )     班別：         日期： ________ 

 

生物科(NSS) 
 

第三章：物質穿透細胞膜的活動--吞噬 
    

<真核細胞的演化--內共生> 

請思考並完成下列的問題。 

1. 下圖顯示一原核細胞。 

 

 (a) 試比較原核細胞與真核細胞的不同之處：  

 原核細胞  真核細胞  

體積  (a)  (b)  

遺傳物質(DNA) 裸露於(c)  中  
在(d)  內  

核膜  (e)  (f) 

線粒體、葉綠體

和內質網  
(g)  (h)  

細胞壁  
可能有，可能沒有  
不含纖維素  

(i)  細胞有，  
(j) 細胞沒有含纖維素  

例子  (k)  植物和動物  

 

(b) 原核細胞往往利用間體來產生 ATP。寫出真核細胞内與間體相似的構造名稱。(1 分) 

 
有理論認為線粒體和葉綠體可能本是原核生物，例如：細菌。後來它們被一個較大的真核

細胞吞噬，然後再演化出互利共生的關係。   
這就是 ___________________。 
而根據這學說，，有科學家提出線粒體和葉綠體本是細菌。 

線粒體起源於___________________ ；葉綠體是起源於__________________。 

B C

A 

莢膜 

鞭毛 

間體  

附件二 
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2. 由於有些科學家提出線粒體和葉綠體的構造與原核生物十分相似，試比較它們異同之處

來支持這說法：  

 原核細胞 線粒體和葉綠體 

體積  (a)         (b) 

形狀  (c) (d) 

構造 (e) (f) 

遺傳物質(DNA)的位

置 / 有沒有核膜  

(g) (h) 

 
3. 倘若細菌演化成粒線體，它需要一些構造上和生理上的改變，試建議這些改變為何。(4 分) 

 

 

 
 

4. 利用一些標註圖，說明一個細菌被一個較大的真核細胞吞噬，然後成為該細胞一部分的

過程。                                                                (4 分) 

 

 

 

 

 

 

 
5. 根據(4)所提及的過程，指出線粒體和葉綠體的雙層被膜每一層的來源。  (4 分)             
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6. 從內共生學說的發展，，寫出你對科學知識發展方面的科學本質有什麼了解？ (4 分) 

 

 

 

 

 
 
7. 從內共生學說的發展，，在探究科學方法方面與我們在學校採用的方法有什麼不同？ (4 分) 

 

 

 

 

 
 

8. 從內共生學說的發展，，你認為科學家對科學研究應該持有什麼態度？   (4 分) 

 

 

 

 
 

 

 
 

<完> 
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建議答案 

粒線體和細菌的相同處，包括它們體積大小相若；同樣是桿狀；同樣具有膜 

和具有呼吸酶以進行需氧呼吸。 

(b)(ii) 倘細菌轉化成粒線體，在結構上必須作的改變，包括細菌的細胞壁消失；細 

菌發展雙層膜的結構；細菌原有的細胞膜轉化為高度褶曲的粒線體內膜，即 

粒線體的脊，這樣可增加表面面積以容納呼吸酶。在生理作用，必須作的改 

變，包括排除對寄主細胞造成損害，細菌與寄主細胞建立互相依存的關係， 

細菌由寄生細胞的細胞質取得所需物質，亦要向寄主細胞提供能量。 

 



Information Technology as a Learning Tool 
to Cater for Learner Diversity

The Use of Ed Blog

AimsAims
• expanding students’ learning beyond the p g g y

classroom. 
• build up a learning community with their• build up a learning community with their 

teachers and classmates
t t d t t th i i i• promote students to express their own opinions 

and discuss with the others.
• strengthen the interactions between teachers 

and students
– Teachers and Students

Among students– Among students

jasonso
打字機文字
附件三



C t t f Ed BlContents of Ed Blog
• Current event news

Videos–Videos
–Newspapersp p

• Project learning/Scientific investigation
• Extra-Curriculum Activities

Ethical IssuesEthical Issues



DiscussionDiscussion

Feedbacks of Studentseedbac s o Stude ts

同學

同學



The advantages of Ed BlogThe advantages of Ed Blog

• Interactive

• Go with the trend• Go with the trend

• Students are willing to shareg

• More interesting

–Especially for hot issues



Extra Curricular ActivitiesExtra-Curricular Activities

jasonso
打字機文字
附件四

jasonso
打字機文字

jasonso
打字機文字

jasonso
打字機文字



Di iDiscussion

同學

同學

同學





DiscussionDiscussion

Feedbacks of StudentsFeedbacks of Students





調適課業 

 

 配合新課程的要求和學生的程度，從歷屆會考題目中選出一些合適的題目，

加以修改，把一些艱深的部分刪去。 

 

 
 

 例如以下的題目只適合生物科使用，不會用於組合科學（生物部分）。 

 

 

 

 

 

附件五 
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姓名： (    )     班別：         日期： ________ 

 

組合生物科/生物科(NSS) 

校本評核(SBA) 

 

實驗一. 食物測試(1)  

小生在廚房發現 3 瓶不知名的液體，他很想知道它們含有什麼食物成份，請設計一實驗去找

出它們當中的食物物質。  

 
校本評核(SBA)中實驗有關作業的評核主要分兩個能力範圍：   

兩個能力範圍(A 和 B)進行評核，兩個能力範圍詳述如下： 
 

能力範團 A (組織及操作實驗的能力)： 

(a) 組織和進行實驗,當中包括選用適當的儀器和裝備,以適當的操作技巧進行實驗； 
(b) 作準確的觀察和量度。 
 

能力範圍 B (實驗報告)： 

(a) 找出探究的問題,並在適用的情況下提出可測試的假說； 
(b) 因應所探究的問題,設計一個探究計劃； 
(c) 以適當形式記錄和表達探究結果； 
(d) 詮釋和討論結果,並從結果中得出恰當的結論。 

附件六
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一般來就，一份實驗報告應包括以下的部份： 

B1. 

1. 日期 

2. 題目 

3. 實驗目標 

4. 生物學原理 

5. 假說(可以有或沒有，取決於實驗性質) 

6. 實驗變項 

7. 假定 

8. 實驗步驟 

9. 實驗預防措施 

B2. 

10. 實驗結果  

B3 

11. 討論和分析 

12. 實驗誤差和限制 

13. 可改善建議 

14. 結論 

 
物料和儀器 

 
1. 20ml 溶液 X 11. 試管 x 10 
2. 20ml 溶液 Y 12. 滴板 x 1 
3. 20ml 溶液 Z 13. 50mL 燒杯 x3 
4. 20ml 本立德溶液 14. 試管架 x 1 
5. 20ml 碘液 15. 試管夾 x 1 
6. 20ml DCPIP 溶液 16. 10mL 量筒 x 2 
7. 尿蛋白試紙 3 張 17. 滴管 x 3 
8. 尿糖試紙 3 張 18. 標籤貼紙 5 張 
9. 濾紙 x 3  19. 沸水浴裝置 1 套 
10. 蒸餾水 50ml 20. 水滴瓶 x 1 
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姓名： (    )     班別：         分數： ________ 

 

 

組合生物科/生物科(NSS) 

校本評核(SBA) 

<實驗報告> 

實驗一. 食物測試  

 

日期：15/2/2011 

題目：食物測試 

 

實驗目標：利用不同的食物測試去找出食物樣本 X,Y 和 Z 中的食物成份。 

 

生物學原理： 

 

 

 

假說(可以有或沒有)：  

 

實驗變項： 

-自變項/獨立變項：  

 

-應變項：  

 

-控制變項：  

 

-對照實驗： 

 

假定：  
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實驗步驟： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實驗預防措施： 
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實驗結果： 

(以表格顯示) 

    標題：______________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

討論和分析： 
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實驗誤差和限制： 

 

 

 

 

 

 

可改善建議： 

 

 

 

 

 

結論： 

 

 

<完> 



 1

姓名： (    )     班別：         總分： / 10 

 

  

組合生物科/生物科(NSS) 

校本評核(SBA)  

<實驗報告評核準則> 

實驗一. 食物測試(1)  

小生在廚房發現 3 瓶不知名的液體，他很想知道它們含有什麼食物成份，請設計一實驗去找

出它們當中的食物物質。  

 
日期： 

題目：食物測試(1) 

實驗目標：利用不同的食物測試去找出食物樣本 X,Y 和 Z 中的食物成份。 

生物學原理：當不同食物進行不同的食物測試均有不同的實驗結果, 因此溶液 X,Y 和 Z 進行

進行不同的食物測試, 包括: 本立德試驗、尿糖試紙試驗、尿蛋白試紙試驗、碘液試驗、油漬

試驗和 DCPIP 溶液試驗。然後從實驗結果中分析當中的食物成份。 

假說(可以有或沒有)：沒有假說 

實驗變項： 

-自變項/獨立變項：不同的食物測試 

-應變項：不同的食物測試的實驗結果 

-控制變項：不同的食物測試中各溶液的份量及 X,Y 和 Z 溶液的份量 

-對照實驗：用蒸餾水代替 X,Y 和 Z 溶液 

假定：食物溶液 X,Y 和 Z 只含有進行食物測試的食物成份，包括: 還原糖、葡萄糖、澱粉、

脂質、蛋白質及維生素 C。 

實驗步驟： 

1) 標籤 8 枝試管為 A1、 A2、 A3、A4、 B1、B2、B3 及 B4。 

2) 標籤滴試板的凹穴為 E1 至 E4，F1 至 F4 及 G1 至 G4。 

本立德試驗 

3) 用 10ml 量筒分別量度 2ml 溶液試管 X、Y 及 Z，然後加入試管 A1 至 A3 中。 

4) 用 10ml 量筒分別量度 2ml 本立德溶液並分別加入試管 A1 至 A3 中。 

5) 預備水浴裝置。 

6) 把試管 A1 至 A3 放入水浴裝置中加熱 10 分鐘。 

7) 以蒸餾水代替溶液，重複步驟(2)至(5)加入試管 A4，作為對照實驗。 
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8) 紀錄試管 A1 至 A3 的實驗結果。 

維生素 C 試驗(DCPIP 溶液) 

9) 用 10ml 量筒分別量度 1ml DCPIP 溶液並分別加入試管 B1 至 B4 中。 

10) 用 10ml 量筒分別量度 1ml 溶液 X、Y、Z 及蒸餾水，然後加入試管 C1 至 C4 中。 

11) 用滴管分別把試管 C1 至 C4 中的溶液逐滴加入試管 B1 至 B4 中。 

12) 記錄試管 B1 至 B4 中混合物的顏色變化。 

油漬試驗 

13) 預備濾紙 D1 至 D4。 

14) 用滴管分別把 1 滴溶液 X、Y、 Z 及蒸餾水滴在濾紙 D1 至 D4 上。 

15) 把濾紙 D1 至 D4 置於空氣中 15 分鐘，讓濾紙乾透後，並記錄濾紙上的變化。 

尿蛋白試紙及尿糖試紙試驗 

16) 用滴管分別把 3 滴溶液 X、Y、Z 及蒸餾水滴在滴試板的凹穴 E1 至 E4 及 F1 至 F4。

17) 分別用尿蛋白試紙測試樣本是否含有蛋白質。 

18) 記錄尿蛋白試紙的顏色變化。 

19) 以尿糖試紙代替並重複步驟(17)至(18)。 

碘液試驗 

20) 用滴管分別把 3 滴溶液 X、Y、Z 及蒸餾水滴在滴試板的凹穴 G1 至 G4 上。 

21) 用以滴管加入 3 滴碘液至滴試板的凹穴上。 

實驗預防措施： 

要用蒸餾水清洗實驗儀器乾淨後才量度不同的溶液，確保不會沾染其他溶液。 

(可接受其他合理實驗預防措施) 

 

評分準則 

 1. 能清楚界定探究的問題及指出探究的目標 
 2. 能應用生物原理設計探究。如有需要，清楚列明假定 
 3. 能指出適合的方法和技巧以作探究， 這包括所用儀器及物料 
 4. 能指出轉變「自變項」的方法， 及指出如何控制其他變項 
 5. 能指出以何種方法錄取「應變項」的數據並能注意到如何能準確地錄取這些數據 
 6. 能清楚編寫合邏輯的步驟 
 7. 能準確地以國際單位標示數量，例如容積及時間。 (註：如步驟是以紀錄形式列出，則

所用數量須清楚列明。) 
 8. 能敍述及解釋對照實驗及各項預防措施 
  以上任何 5 項，每項 1 分 
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實驗結果： 

(以表格顯示) 
            標題：   表格顯示溶液 X、Y、Z 於不同食物試驗的結果 

試管/濾紙/凹穴 溶液 食物試驗 食物試驗的結果 所含食物成份 
A1 X 本立德試驗   
A2 Y 本立德試驗   
A3 Z 本立德試驗   
A4 蒸餾水 本立德試驗   
B1 X 維生素 C 試驗   
B2 Y 維生素 C 試驗   
B3 Z 維生素 C 試驗   
B4 蒸餾水 維生素 C 試驗   
D1 X 油漬試驗   
D2 Y 油漬試驗   
D3 Z 油漬試驗   
D4 蒸餾水 油漬試驗   
E1 X 尿蛋白試紙試驗   
E2 Y 尿蛋白試紙試驗   
E3 Z 尿蛋白試紙試驗   
E4 蒸餾水 尿蛋白試紙試驗   
F1 X 尿糖試紙試驗   
F2 Y 尿糖試紙試驗   
F3 Z 尿糖試紙試驗   
F4 蒸餾水 尿糖試紙試驗   
G1 X 碘液試驗   
G2 Y 碘液試驗   
G3 Z 碘液試驗   
G4 蒸餾水 碘液試驗   

     
 
根據以上的各項食物試驗的結果，溶液 X 含有__________________________、溶液 Y 含有

__________________________和溶液 Z 含有__________________________。 
 
 

評分準則 

 1. 結果的記錄能顯示高度的準確性及對細節的關注； 能適當選用國際單位 
 2. 能適當將結果及數據有效地使用列表、曲線圖、直方圖及註釋圖等形式表達，並附上

恰當的標題。 
  以上任何2項，每項1分 
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討論和分析： 

--根據實驗結果去描述實驗數據的趨向及模式。(描述試管/濾紙/凹穴 A1 至 G4 的實驗結果) 

(例如：根據實驗結果，試管 A1 至 A4 是進行本立德試驗，加入本立德溶液和加熱後，其中試

管_________會產生磚紅色沉澱物，因此証明溶液_________含有還原糖，但試管_________不

會產生磚紅色沉澱物，因此証明溶液_________不含有還原糖。) 

 

--配合實驗結果與探究的問題或假說去作出適當解釋。 

(例如：由於本立德溶液是混合了碳酸鈉、硫酸銅(II)溶液和檸檬酸鈉的水溶液，當本立德溶液

與還原糖溶液一同加熱時，銅(II)離子會被還原成磚紅色的氧化銅(I)粉末的沉澱物。 

 

實驗誤差和限制： 

這實驗只可找出溶液 X、Y 和 Z 所含有哪種食物成份，但不能找出含有哪種食物成份的份量。

 

 

 

可改善建議： 

可再進行其他的食物試驗去測試其他食物成份。 

 

結論：根據實驗結果，溶液 X 含有________________________、溶液 Y 含有____________________ 

和 Z 含有________________________。 

 

評分準則： 

 1. 能認識數據的趨向及模式 
 2. 能把結果與探究的問題或假說配合並作適當演繹。在戶外生態考察報告中，數據的演繹能顯示

學生對有關生態原理的了解及能配合該考察研究目的 
 3. 能清楚認識所採用的方法的局限性、做實驗時出錯的地方和它們對實驗結果準確性的影響 
 4. 能參詳任何異常的結果，並能評定這些異常結果的重要性 
 5. 能在適當時候提出改良技巧及作進一步探究的建議 
 6. 能作出適當的結論，並以合理的論據支持。能考慮結論對生物的意義及重要性 
  以上任何3項，每項1分 

 

<完> 



 

組合生物科/生物科(NSS) 

校本評核(SBA) 

評分表格  

實驗一. 食物測試(1)            

學生班別及學號                               

組別 組別 1 組別 2 組別 3 組別 4 組別 5 組別 6 組別 7 組別 組別 9 組別 10 

評核準則--食物試驗技巧  
1. 清楚標註每枝試管；                               

2. 按照實驗步驟進行各項食

物測試；   

                              

3. 能幹地使用儀器；                               

4. 能適當地使用儀器以作準確

的讀數及測量； 

                              

5.準確紀錄實驗結果                               
評核準則--安全措施  
6. 戴上安全眼罩                                 
7. 小心處理加熱後的試管                                
評核準則--基本實驗技巧  

8. 能安全地及獨立地做實驗；                               

9. 能有組織地及有效率地工

作； 

                              

10. 能保持工作範圍整潔。                               

總分：                               

 



 

組合生物科/生物科(NSS) 

校本評核(SBA)  

<評分表格> 

實驗一. 食物測試(1)          總分：________________/10 

實驗日期﹕______________ 

姓名﹕______________(   )             

班別：__________________ 

 
範圍 B﹕實驗報告 

評分準則 有””

 1. 能清楚界定探究的問題及指出探究的目標  
 2. 能應用生物原理設計探究。如有需要，清楚列明假定  
 3. 能指出適合的方法和技巧以作探究， 這包括所用儀器及物料  
 4. 能指出轉變「自變項」的方法， 及指出如何控制其他變項  
 5. 能指出以何種方法錄取「應變項」的數據並能注意到如何能準確地錄取這些數據  
 6. 能清楚編寫合邏輯的步驟  
 7. 能準確地以國際單位標示數量，例如容積及時間。 (註：如步驟是以紀錄形式列

出，則所用數量須清楚列明。) 
 

 8. 能敍述及解釋對照實驗及各項預防措施  
  以上任何 5 項，每項 1 分  
  分數：  
 

評分準則 有””

 1. 結果的記錄能顯示高度的準確性及對細節的關注； 能適當選用國際單位  
 2. 能適當將結果及數據有效地使用列表、曲線圖、直方圖及註釋圖等形式表達，並

附上恰當的標題。 
 

  以上任何2項，每項1分  
  分數：  
 

評分準則 有””

 1. 能認識數據的趨向及模式  
 2. 能把結果與探究的問題或假說配合並作適當演繹。在戶外生態考察報告中，數據的演繹

能顯示學生對有關生態原理的了解及能配合該考察研究目的 
 

 3. 能清楚認識所採用的方法的局限性、做實驗時出錯的地方和它們對實驗結果準確性的影

響 
 

 4. 能參詳任何異常的結果，並能評定這些異常結果的重要性  
 5. 能在適當時候提出改良技巧及作進一步探究的建議  
 6. 能作出適當的結論，並以合理的論據支持。能考慮結論對生物的意義及重要性  
  以上任何3項，每項1分  
  分數：  
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